HIRUDO MEDICINALIS

« Le but de notre travall a éié de réduire ces obstacles nuisibles

a l'emploi d'un agent thérapeutique d'excellente qualité, en essayant

de préciser les moyens faciles et efficaces d'application des sang-
SUBSE, »

P. CHAMBRON (Thése doctorat en pharmacie),

Balle - Moyenne

au
Medium - Large
grandeur naturslle.

La connalssance des sangsues remonte & la plus lointaine Antiquité. Théocrite et Virgile mentionnent leur usage.
Linné, en 1767, classe I'Hirudo Medicinalis dans son Systéme de la Nature. Broussais, au début du XIX® siécle, s’émeut
de leur vogue considérable. Haycraft, en 1884, remarque, le premier, l'effet anticoagulant de leur application. Dickinson,
puis Heidenhain (1891-1894) confirment les observations d'Haycraft. Sahli, Bosc et Delezenne démontrent |'imputresci-
bilité du sang hirudiné (1896). Jacobj (1903), Ribes (1909), Weil, Mouriquand, Charlier (1811), Termier (1922) préconi-
sent largement leur emploi.:Ribadeau-Dumas, Roques, M™¢ Nigay-Petitbon (1930), Denis (1933) concluent a leur action
hypotensive et anti-infectieuse. Chambron et Lindemann (1939) classent |'hirudine parmi les deutéro-albumoses. Plus
prés de nous Heinrich (1954), Vendel, Durand, Markwardt (1958) publient d'intéressants rapports sur |'hirudine, com-
plexe antithrombine, Leuschner (1962) détermine l'unité antithrombine des extraits issus des glandes péripharyngien-
nes des sangsues. Kuppe, Christensen (1966) stabilisent de tels extralts et concluent & leurs actions antispasmodique,
anticoagulante, anti-infectieuse. Mironov et Despotov viennent d'insister sur l'intérét de I'hirudination dans les infarctus
myocardiques. Une bénéfique activité fibrinolytique s'ajouterait & I'action anticoagulante et primerait méme sur celle-cl
(Jeannin et Dastaing - Revue Méd., Dijon, mal 1968.)

CLASSIFICATION ET DISTRIBUTION

Actuellement calibrées selon les normes en vigueur aux Etats-Unis, commercialisées dans le monde entier, les
sangsues sont disponibles & tous moments gréce a la prospection méthodique des grands marais naturels des régions
tempérées. Leur acclimatation et leur stockage s'effectuent en bassins artificiels. Les pharmacies en assurent toute
I'année, la distribution, et ont la possibilité d'étre approvisionnées sous 48 heures, par leurs grossistes habituels.

INDICATIONS, ACTION THERAPEUTIQUE, LIEUX ET MODES D 'APPLICATION
(Docteur VENDEL)

Indications et action therapeutique

Lieux et modes d'applications

Indications et action thérapeutique

Lieux et modes d'applications

CONGESTIONS VISCERALES Ictéra,
fole cardiaque, — Congestions rénales.
—  Hémorroides (rblz  décongestif,
Al i 'l de la ‘n.. 1 ].

Fole région hépatique ou
(comme pour les hémorrol-
des) au niveau du périnde -
2 a 3 sangsues,

Rains : au niveau du triangle
da J. L. Petit : 3 & 6 sang-
sues,

PERICARDITES AlGUES.

Zone précordiale : 2 & 4 sang-

sues.

MYELITES AIGUES.

Loco dolenti : 2 & 6 sangsues.

POINTE PNEUMONIQUE

Loco dolenti : 4 & B sangsues.

ANGINE DE POITRINE, —
ICTUS-HEMIPLEGIE :
Déplétion sanguine, action sur obnu-

Aux cuisses ou aux tempes :
2 a 6 sangsues, ou & chague
mastoide : 2 4 3 sangsues.

Henouveler toutes les 2 ou
bilation, céphalées, Insomnies. 3 samaines.
2‘?‘1I¥FSLA;IIMAA?TU?RO$ E:STIFB Trnluble_s génsraux darrigre
Céphalées, — Vertiges. — Poussées L&rﬁ:yﬁ au _29 ;aggla dg la
tiuctlonnaires. — Anthrax, Furoncles. e SR RANY-HAS
— Otite moyenne. — Mastoldite, — | ‘2 chaque cbté.
Entorses. — Luxatiuns: lactlon decon- | 1o\ 1eo jocaux @ & 12’ périphé:

gestive, antl-toxique, résorption des
épanchements). — Hématomes consé-
cutifs aux perfusions.

CONTRE-INDICATIONS

rle ou au niveau de la zane
malade ; 2 & 4 sangsues.

Hypotension, Heémaophilie, Hémorragies, Cachexie.
CONSEILS GENERAUX : Aseptiser la peau par savonnage, blen sécher an frictionnant (vasodiatation

TRAUMATISMES  SPORTIFS, CONTU-
SIONS SIMPLES : Supprime la dou-

leur, F le pp ds
I'ecchymose, diminue la durée de
Fimpat fonetl 10

A la périphérle de
écchymotigque
sies.

la zone
2 a4 3 sang-

PHLEBITES  (médicales, obstétricales
ou chirurgicales], DYSMENORRHEES,
AMENORRHEES, MENOPAUSE. — Em-
péche la formation du calllot et com-

A la face Interne des cuisses :
2 & 4 sangsues, 4 36 ou
48 heures d'intervalla, puis
toutes les 4 semaines (& la

bat I'infection, fludifle le sang et période prémenstruelie)
calme la douleur. — Prévient 'em.

bolie.
LUMBAGO Action rapide et cons- | Au niveau des lombes : 2 a
tante, 4 sangsues.
GLAUCOME, IRITIS (rhumatismal ou | A I'angle externe des paupitres,

manifestations oculaires de 1'hyper-
tension). — Amélioration de |'acuité
visuelle, abaissement de la tension
rétinlenne, diminution du spasme, da
la douleur, de la sensibilité a la
lumiére.

favorable a

Aprés succlon, les sangsues tombent d'elles-mémes, on peut héter leur chute en les imblbant d'eau salée.

Pour abréger |'hémorragle :
Pour prolonger |'hemorragie :

vendu en Pharmacie.

précise et localisée,

Les sangsues sont remboursées 8.5. AMG, COLLECTIVITES.

la morsure de

consailler

une sangsue Ou au niveau des
tempes ou des mastoides
1 @ 3 sangsues,

la sangsus), —

lavage @& l'eau salée, tampon imbibé d'esau oxygénée pure ou d'une solution concentrée d'antipyrine.
pansements humides et chauds,
Eviter de placer les sangsues au niveau de gros vaisseaux. Pour une pose rapide,

t'emploi de L'APPLICATEUR,

sia e
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ET THERAPEUTIQUE
QUOTIDIENNE

A I'heure de la vitesse et de la chimiothérapie, Il pourrait sembler paradoxal de rappeler gue toutes les bonnes
pharmacies délivrent des SANGSUES et que I'hirudothéraple conserve toujours et partout dans le monde, de fidéles

partisans.

L'émission sanguine demeure en effet un des gestes thérapeutiques les plus anclens qui survit & toutes les
modes et a tous les progrés de l'art de guérir. Molidre ne |'a pas tuée et elle persistera aussl longtemps que la médi-
cation dite « symptomatique =. Elle lui survivra sans doute, car par essence, elle est chirurgicale.

Trés utiles pour tous, les SANGSUES sont toujours spécialement indiquées chez le vieillard, les malades affai-
blis, les sujets pusillanimes, qu'elles soient appliquées sur le thorax (congestions pulmonaires), sur les reins au
niveau du triangle de J-L. Petit (néphrites diverses), sur la région hépatique (foie-cardiaque, cirrhoses), ou sur la zone

précordiale (péricardites).

Leur concours est précleux chez le malade comateux, aphasique ou hémiplégique, au niveau des mastoides,
alors que la saignée peut étre dangereuse en dehors d'un diagnostic précis, souvent difficlle & établir,

: Placer une sangsue & l'angle extérieur de I'eeil, vers la-tempe, constitue un premier geste efficace, toujours inof-
fensif du médecin méme non speciallsé devant une diminution soudaine de la vue ou un état congestif grave de l'eeil.

Pour que l'émission soit utile Il faut augmenter ou diminuer le nombre des sangsues — de UNE a SIX selon les
cas; en chaque point — laisser couler abondamment le sang aprés leur chute si l'on désire une action de saignée
véritable, ou bien arréter 'hémorragie par un lavage des piglires & I'eau oxygénée pure si l'on recherche de préfé-
rence une action thérapeutique plus courte et plus localisée. Un tampon d'amadou, une compresse d'eau oxygénee ou
une solution concentrée d'antipyrine (1/10) peuvent également favoriser une coagulation plus rapide.

: Mais I'emploi des sangsues ne se borne pas aux indications d'une saignée locale. L'HIRUDINE qu'elles émettent
S'OPPOSE A LA COAGULATION DU SANG, en permettant une ablation sanguine relativement importante — de 15 &
60 g en moyenne par pigire — AGIT SUR LES GLANDES ENDOCRINES (action générale) ET SUR LE SYSTEME ORGA-

NIQUE (sympathique et parasympathique local).

Au demeurant, cette derniére propriété semble déterminante : on peut actuellement prétendre que leur activité
thérapeutique en découle,

Les sangsues seront donc plus spécialement prescrites :
— dans le traitement préventif et curatif des phlébites (& la racine de la cuisse) ;

— dans le traitement des fluxions variqueuses et hémorroidaires en particulier (a la périphérie immédiate de la
zone malade, région lombaire) ;

— dans les hématomes en général, surtout traumatiques; dans les contusions les plus simples, chocs, entorses
{périphérie de la zone ecchymotique] ;
: — dans les dé&sordres d'origine veineuse consécutifs aux perfusions (périphérie immédiate des zones « bleues ) ;

— dans l'angine de poltrine, les hémiplégies (aux culsses, aux tempes ou & chaque mastoide). L'usage concomi-
tant des anticoagulants et médications classiques sera poursuivi sans difficults. 2

Rappelons enfin que leur pose est de nos jours grandement facilitée par les « APPLICATEURS » en matiére plas-
tique, vendus en pharmacie, spécialement congus pour rendre I'emplol des sangsues rapide, précis et commode.

N'oublions ni ne dédaignons les sangsues : ce sont de précieuses auxiliaires que la nature offre & notre théra-
peutigue quotidienne.
HW. KUPPE (Der Blutegel in der artzlichen Praxis).

Nous tenons & remercler tout spécialement icl M. le docteur de Grailly, professeur honoraire de Clinique médicale a
la Faculté de Bordeaux qui a hien voulu nous faire part de trés judicieux conseils pour |'établissement de ces documents.
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